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Diagnose Prostatakrebs – 
Das Leben geht weiter

Leiden Sie neu oder schon länger an 
dieser noch immer stark tabuisierten 
Krankheit? 

Haben Sie das Bedürfnis, sich mit  
Betroffenen in einer Selbsthilfe­
gruppe auszutauschen, Rat zu holen 
und Erfahrungen weiterzugeben?  

Kommen Sie in unsere Selbsthilfe­
gruppe, wir freuen uns. 

Unsere Ziele

Wir wollen mithelfen, Prostatakrebs 
zu enttabuisieren.

Wir wollen Erfahrungen austauschen.

Wir wollen uns als Gruppe oder  
Einzelperson als Gesprächspartner für 
Interessierte zur Verfügung stellen.

Wir wollen mit Fachspezialisten 
diskutieren und sind offen für den 
Kontakt mit anderen Stellen.

Wir unterstützen uns gegenseitig bei 
der Erhaltung der Lebensqualität.

Wir treffen uns ca. alle zwei  
Monate am Sitz der Selbsthilfe  
St.Gallen und Appenzell. 

Selbsthilfe St.Gallen und Appenzell
Lämmlisbrunnenstrasse 55  
9000 St.Gallen 

T 071 222 22 63 
www.selbsthilfe-stgallen-appenzell.ch
www.prostatakrebs-sg.ch

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt.


